
eines nährstoffoptimierten 
Monatsspeiseplans  

 
 
 

Hiermit bestätigen wir dem Unternehmen: 
 

ESSWERK 
Gemeinnützige Integrationsges. mbH 

 
nach eingehender Prüfung und Optimierung des Monatsspeiseplans  

 

„Grundschule“ 
 

Auditnummer: 104 163 
 

auf Erfüllung der Qualitätsanforderungen an eine nährstoffoptimiert 
zusammengesetzte Kost, die nach aktuellen ernährungswissenschaftlichen 

Richtlinien bedarfsdeckende und gesunde Zusammensetzung o.g. 
Speisenfolge. 

 
 
 
 
Waldems den 07.12.2024 
 

    gültig bis:  10. Dezember 2025 
 
Dr. Christa Kautz 
Dipl. Ernährungswissenschaftlerin 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


